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Distribuicao Gratuita

Campanha de Carnaval de combate

ao assédio contramulheres

A campanha
Nao é Nao!
tera reforgo
este ano. O
Carnaval 2019
marca a ade-
sao, pela pri-
meira vez, de
Curitiba. O tra-
balho fornece
tatuagens nao
permanentes
com o mote do
movimento.
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Trabalho "abracado" por escolas de samba

IPVA 2019:
Fique atento as datas

FOTO: PORTAL DO TRANSITO
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Os proprietarios de veiculos emplacados, no Para-
na, devem ficar atentos ao prazo para inicio do paga-
mento do Imposto sobre a Propriedade de Veiculos
Automotores. A data para pagamento a vista ja teve
inicio. E possivel pagar também em trés cotas.
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Contabilidade
adequada
ao tamanho
do seu negédcio

Fone: 3078-0207

Av. Desembargador Hugo Simas, 1120 - Bom Retiro
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Forno a Lenha
De segunda a segunda - das 18h as 24h

NA COMPRA DE
2 PIZZAS BIG, GANHE
UMA DE CHOCOLATE (BROTO).

NA COMPRA DE
2 PIZZAS GRANDE,
GANHA 1REFRI DE

2 LITROS (KUAT).

Pizzqs & Calzones 3257-0677
Porc¢oes e Lanches

Rua Jacarezinho, 1285 )
www.ablocadora.com.br / ablocadora@hotmail.com Loja 07 - Mercés
(/ f) ablocadora @ ablocadora Curitiba - PR

LOCAGAO E VENDA DE PRODUTOS ORTOPEDICOS

Muletas

Cadeiras de Rodas
Cadeiras de Banho
Botas Ortopédicas «

&

ORTOPEDICA

Andadores
Acessorios

B

Mais uma nova loja - Rua Holanda, 489 - (esquina com Avenida Parana) - Boa Vista
FONE: (41) 3044-0022 - E UM PRAZER PODER ATENDER!

Fone: (41) 3225-1225 - Cel.: (41) 98499-9394

ASSISTENCIA TECNICA
LAVA ROUPA, GELADEIRA, SECADORA, FREEZER
AR CONDICIONADO, LAVA LOUCA

Desde 1978 : ;—_e
REFRIilAV

ASSISTENCIA TECNICA
ESPECIALIZADA

@ LG & Electrolux ﬁ'

NAO COBRAMOS |
BOSCH @ TAXA EM CURITIBA :
TELEFONES: 3345-2120 / 3095-3799 / 99565-9773 &
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Reajuste da
tarifa de dnibus ©

Todo més de fevereiro € assim! O Dia "D"
do transporte coletivo & 26 de fevereiro. Curiti-
ba e Regiao Metropolitana tem a Rede Integra-
da, que por um periodo, deixou de funcionar,
por causa de brigas politicas.

Dessa vez, a relacao prefeito Rafael Gre-
ca x governador Carlos Massa Ratinho Janior
parece caminhar a favor da populagao. Ou seja,
0 governo estadual deve continuar com o sub-
sidios para garantir a integracao e ajudar no
preco final da tarifa. Hoje, a tarifa social, paga
pelo usuario na catraca, esta em R$ 4,25, mas
a tarifa técnica custa R$ 4,71. A diferenca, em
201,8 foi paga por um subsidio de R$ 71 mi-
Ihdées concedido pelo governo do estado.?

Greca e Ratinho Janior ja estiveram reuni-
dos, neste ano, e 0 bom senso deve prevale-
cer. Mesmo assim, segundo o prefeito de Curiti-
ba, a tarifa ira subir. Nao tem como segurar. Fe-
vereiro € o més da data-base de motoristas e
cobradores. O valor da passagem sera conhe-
cido, nos proximos dias, mas - segundo o pre-
feito - sera o menor reajuste possivel, apos ana-
lise das planilhas de custos e as negociacoes
entre os sindicatos dos trabalhadores e patro-
nal.
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RPM - COMBUSTIVEL
TEMPERATURA
PAINEL DE NEON
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www.zeccavelocimetros.com.br
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Campanha de Carnaval de combate ao assédio contra mulheres

A campanha Nao é
Nao!, de combate ao as-
sédio contra as mulhe-
res, langada ha trés anos
pela estilista Aisha Jacob
e um grupo de amigas,
tera reforco este ano no
pais. O Carnaval 2019
marca a adesao a cam-
panha, pela primeira
vez, de Curitiba e Goia-
nia. Como nos anos an-
teriores, ela se repeti-
ra no Rio de Janeiro,
em Belo Horizonte, Sao
Paulo, Brasilia, Belém,
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Trabalho "abracado"
por escolas de samba
Salvador, Recife e Olinda.

Parte da campanha é
fornecer as mulheres ta-
tuagens nao permanen-
tes com 0 mote do movi-
mento. Gracas a uma ope-
racao de crowdfunding,

Aposentadoria especial

profissdes que geram o
direito a essa aposenta-
doria especial, como, por
exemplo, médicos, enfer-
meiros, técnicos de enfer-
magem, dentistas, técni-
cos em radiologia, auxili-
ares de salde que traba-
lhem permanentemente
expostos ao contato com
agentes bioldgicos, inclu-
sive o pessoal que traba-
lha na limpeza dos hospi-
tais, bombeiros, investi-
gadores e guardas com
uso de arma de fogo, es-
trabalho ou menos; tivadores, arrumadores,
2. Nao ha idade mini- trabalhadores portuarios,
ma; mineradores, metallrgi-
3. Nao ha fator previ- cos, soldadores, enge-
denciario; nheiros, eletricistas ex-
4. Valordaaposentado- postos a 250 volts, mo-
ria mais vantajoso; torista de 6nibus e cami-
Cumpre ressaltar nhao, cobradores de 6ni-
que a aposentadoriaes- bus, bem como profissi-
pecial € 0 beneficio mais  onais que trabalham na
negado no INSS, entre- caca, pesca, agricultura,
tanto, judicialmente  entre outros.
ele é concedido , por- E importante frisar
tanto quando for ne- que, embora a profissao
cessario entrar com nao conste no rol supra-
uma acao judicial, ha citado, este se trata tao
0 pagamento dos atra- somente de um rol exem-
sados desde o diaem plificativo. Assim, se a
que foi dado entradano  atividade que o profissio-
INSS, em caso de éxito  nal atua é constantemen-
da acao. te exposta a algum agen-
Deste modo, cumpre  te nocivo ( agentes fisi-
destacar algumas das cos, quimicos ou biologi-

A aposentadoria es-
pecial esta prevista no
artigo 57 da Lei 8.213/
1991 e sera devida aos
trabalhadores que tive-
rem trabalhado sujeitos
a condicoes especiais
que prejudiquem a sal-
de ou a integridade fisi-
ca, durante 15, 20 ou 25
anos.

Mas qual o real be-
neficio dessa aposenta-
doria especial?

1. Aposentar-se com
apenas 25 anos de

u "vaquinha online", en-
cerrada no més passado,
serao produzidas 100 mil
tatuagens. O minimo que
cada cidade participante
tera é de 4 mil tatuagens
com as palavras Nao é
Nao! - dependendo de
quanto cada cidade arre-
cadou navaquinha. A en-
trega é gratuita.

Em Curitiba, as tatua-
gens serao distribuidas
entre os blocos ja nos
eventos pré-Carnaval. Na
Capital paranaense sao

cos), tais como ruido,
materiais quimicos, hidro-
carbonetos, amianto, ele-
tricidade, arma de fogo,
pacientes, doencas infec-
tocontagiosas entre ou-
tros esse profissional
pode ter direito a aposen-
tadoria com tempo redu-
zido, prevista no artigo
57 da Lei 8.213/1991.

Trabalhadores de fa-
bricas, industrias, monta-
doras e hospitais nao
estao no rol, mas muitas
vezes, estao expostos a
algum dos agentes noci-
vos acima indicado, fazen-
do jus também ao bene-
ficio Atualmente tanto
os profissionais que
trabalharam toda a vida
expostos a insalubrida-
de como aqueles que
laboraram apenas par-
te de sua vida nessas
condi¢coes nocivas tém
o direito de requerer sua
aposentadoria de manei-
ra diferenciada.

E muito importante
que os segurados conhe-
cam as opgoes de apo-
sentadoria que a le-
gislacao garante atual-
mente, para que busque
seu direito adquirido € o
melhor beneficio, pois
nao se sabe qual sera o

dez blocos parceiros da
iniciativa. Aisha destacou
que a capital paranaense
€ a Unica em que a cam-
panha foi abracada tam-
bém por trés escolas de
samba.

CORES

Se 0 azul e roxo foram
as cores que predomina-
ram nas tattoos do carna-
val de 2018, este ano, a
preferéncia sera pelo rosa
e vermelho, além de bran-
co e preto.

aos 25 anos de trabalho

texto final da reforma da
previdéncia , mas tudo
indica que as regras se-
rao ainda mais dificeis.
Diante disso, aqueles
que trabalham ou traba-
Iharam com agentes no-
civos a salde ou nas
profissdes acima cita-
das, devem ter ciéncia
que possuem direito a
uma aposentadoria com
regras diferenciadas e
menor tempo de contri-
buigcao.

Atualmente tanto os
profissionais que traba-
lharam toda a vida ex-
postos a insalubridade
como aqueles que labo-
raram apenas parte de
sua vida nessas condi-
¢oes nocivas tém o di-
reito de requerer sua
aposentadoria de manei-
ra diferenciada.

Cumpre por fim res-
saltar, que os segurados
que ja estao aposenta-
dos podem buscar a re-
visao judicial da aposen-
tadoria, porém devem ter
o cuidado de procurar o
Poder Judiciario para
uma revisao no prazo
maximo de10 anos, sob
pena de passado esse
prazo, nao mais poder
revisa-lo.

AUTORAS:

DRA. THAISSA TAQUES: advogada, Especialista em Direito Previdenciario, sécia fundadora da Taques e Paiva Advoca-
cia, Escritorio de Advocacia especializado em Direito Previdenciario. thaissa@btconsultoria.com OAB/PR 44.398

DRA. LARISSA LEMANSKI DE PAIVA: advogada, atuante em Direito Previdenciario, sécia fundadora da Taques e Paiva
Advocacia, Escritorio de Advocacia especializado em Direito Previdenciario. larissapaiva@btconsultoria.com OAB/PR
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Cuide do seu corpo |

*Tati Bittencourt

Grandes coisas sao
feitas a partir de peque-
nas escolhas. No dia-a-
dia, muitas vezes nao "te-
mos tempo" ou mesmo
nao percebemos a impor-
tancia da soma de acoes
e decisdes que tomamos
no decorrer do dia.

Nosso corpo é o veicu-
lo que utilizamos para vi-
ver, para vivenciar tudo o
gue somos muito merece-
dores. Comer € uma es-
colha, uma pratica e um
habito. Nossa cultura gira
em torno de carboidratos
simples, com baixo valor

1= \
N
nutricional, disponiveis
de forma mais evidente
em vitrines de alimentos
somenos.

Vocé utilizaria combus-
tivel de péssima qualida-
de em seu veiculo, saben-
do que a vida atil dimi-
nuiria, teria mais gastos
com a manutencao e re-
duziria conforto e confia-
bilidade de funcionamen-
to? Pois bem, cuide de
seu corpo. So6 vocé pode
se alimentar, apenas
vocé pode decidir a cada
momento o que ingere e
oferece ao seu "veiculo".

ale .

Promocao de Inauguracao

Valida até dia 28/02/2019 - Para pagamentos no deébito ou a vista!

.o
Bolota
PET SHOP

Plano Mensal

de Banhos

Clubinho da Belota

Terga a Quinta - 4 Banhos

+ Tosa na Maquina ou Hidratagao!
A partirde RS 110,00

*Para cdes até 10Kilos Pelos Curtos

Banhos de
Terca a Quinta
Incluso: Tosa Higiénica
Limpeza de Ouvido e
Corte de Unhas

A partir de RS 30,00
*Para cdes até 10Kilos Pelos Curtos

Todos os clientes que fecharem o plano vao concorrer a uma cesta de produtos.

@ (41) 3044-6641 / (41) 9 9688-1727 ®

Avenida Anita Garibaldi, 2698 — S3o Lourenco — Curitiba — PR (Em frente ao Acougue Boi Gordo)
Curitiba: revitalizacao de pontos turisticos
o * il A ‘,2‘ ..__ . m, Ba o !"'Lji f

*Tati Bittencourt é Fisiculturista, Humanitarista
e Administradora. Colaboradora do Expresso News

Foto: Lucilia Guimaraes/

7 Desde 1913

Nos Gltimos dois anos, alguns
pontos turisticos de Curitiba passa-
ram por um trabalho de revitalizagao.
0 objetivo € garantir uma experiéncia
ainda melhor para os visitantes.

A MARCA DA SUA EMPRESA:
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NOSTALGICO
BONDINHO DA XV
Apbs quatro meses de restau-
ro, o Bondinho da Rua XV de No-
vembro foi reaberto, no fim do ano
passado. Atracao turistica do cal-
cadao do Centro, desde 1973, o
local retomou as atividades como
"BondiCuritiba: revitalizagao de
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Imperdiveis concertos
durante o ano

pontos turisticos nho da Leitura",
ponto para empréstimo gratuito de
livros e atividades de incentivo a
leitura da Fundagao Cultural de
Curitiba.

IGREJINHA CENTENARIA
DA NOVENA

A centenaria Capela de Nossa
Senhora da Gloria foi reaberta, em
agosto de 2018, gracas a um con-
vénio com a Prefeitura que permi-
tiu a renovagao do espaco. A sin-
gelaigrejinha, localizada na Aveni-
da Joao Gualberto, no Alto da Gl6-

Postes de iluminacao
renovados

ria, encanta por suas portas e ja-
nelas em arco semicirculares, fron-
tao triangular e elementos de ar-
gamassa imitando lambrequins.

REDUTO HIPSTER

Atracao turistica do Centro His-
torico e reduto dos jovens antena-
dos, a Rua Trajano Reis teve as
antigas calcadas de lousa de gra-
nito reconstruidas em concreto
usinado, além de rampas de aces-
sibilidade. O paisagismo foi revi-
talizado, recebendo canteiros com
arborizacao e bancos de madeira.

voval

Desintoxicacao Corporal
Avaliacdo de Bioimpedancia
Magic Touch Detox

Consultoria Alimentar

TATI BITTENCOURT
FISIOCULTURISTA

Marque seu horario com
uma avaliagao gratuita!

v Fone: (41) 3057-8457
‘ 399725-7222

Serafina_Curitiba

Rua Séo Pedro, 566 - Cabral - Curitiba - PR
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GESTAO CONTABIL NAS EMPRESAS

* Guilherme Chimentao

Gerenciar uma empresa
de pequeno, médio ou gran-
de porte & uma tarefa ardua
e que exige muito dos em-
presarios. Nao importa qual
seja 0 seu segmento, pois
além de ter que cuidar da
parte produtiva, eles preci-
sam se preocupar com ques-
toes administrativas. Outra

tarefa muito importante é cal-
cular corretamente os tribu-
tos e cumprir todas as obri-
gacoes fiscais.

No entanto, o que pode
ajudar a manter todos os
célculos em dia é a gestao
contabil. Esse trabalho tem
como principal objetivo veri-
ficar a escrituracao regular
dos documentos, as contas
e outros fatores que influen-

ciam o patriménio empresa-
rial.

A Contabilidade Gerenci-
al vai muito além do simples
calculo de impostos. E preci-
so atender a todas as legis-
lagdes, como as fiscais, co-
merciais, previdenciarias etc.
Por isso que fazer a gestao
contabil nao &€ apenas uma
questao de organizacao,
mas de manter a empresa

ativa e gerando lucros por

muito tempo.

Fazer a gestao contabil de
uma empresa traz muitos
beneficios e vantagens aos
empreendedores, como:

1. Possibilita maior controle
financeiro e econdmico
da empresa

2. Promove facil acesso as
linhas de crédito com ban-
cos e fornecedores

3. Evidencia para os socios
a verdadeira situacao pa-
trimonial

4. Define melhor o regime de
tributacao

Caso ainda tenha davi-
das em relacao ao assunto,
entre em contato conosco e
conte com a ajuda de profis-
sionais qualificados na area
de contabilidade.

* Guilherme Chimentao - Socio-Diretor Grifo Contabilidade

GRIFO CONTABILIDADE E CONSULTORIA - Avenida Des. Hugo Simas, 1120 - Sala 207 - Bom Retiro. Fone: (41) 3078-0207

Publicidade na TV em uma lotérica
proxima de vocé;
Sabe por que a crise pegou?
Porque ela anunciou;
Né&o perca a oportunidade e anuncie.
Valores promocionais, consulte-nos.

LOTERICAS: TATUQUARA (entre Jd. da Ordem e Santa Rita), BARREIRINHA (Anita Garibaldi),
PILARZINHO (cruz do Pilarzinho), CACHOEIRA (em frente oo terminal da Cachoeira),

ANITA SHOPPING (Anita Garibaldi), CONDOR (Nilo Pecanha), ALMIRANTE TAMANDARE (Centro),

CARTORIO (Campo Comprido) e VILA SANDRA (rotatéria em frente ao Condor

Indoor

Anuncie: #4102-0855(999995-7748(© 99878-4162

« Bookkeepers

Contadores Associados

41 99199-6950
3256-3521

Rua Nicaragua, 847

sala 704 - Bacacheri

contato@bkc

Joao Castro
Head Partner
CRC/PR036172/0-9

Gislaine Pedroso
CRC/PR065123/0-0
Marilda Dalavechia
(IR(I;’PRGJI;!'1424,“(141

ntadores.com.br

® Fretes

e Viagens

L

TRANSPORTES

* Mudancas

Y

3698-4017 / 991925252 / 99630-2217

Rua Joao Antunes de Lara, 89 - Cachoeira

ANUNCIE
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Lendas Urbanas: acredita?

Cigana da Musica Mercedita

* Luciana do
Rocio Mallon

Reza a lenda que, em
1939, na Argentina, o ar-
tista Ramon Rios, que
morava em Buenos Aires,
chegou com seu grupo de
teatro, em Humboldt, para
se apresentar numa casa
noturna. Do palco, ele
avistou uma jovem, a qual
tirou para dancar. A moca
se chamava Mercedes,
uma descendente de ciga-
nos, apelidada de Merce-
dita, que morava na area
rural, na provincia de San-
ta Fé, e cuidava de uma
pousada junto com sua
mae.

Ela gostava de vestir
saias rodadas e compri-
das de dia. Mas, a noite,
saia para passear com
seu cavalo vestindo cal-
¢as compridas. Sem falar
que ela gostava de ler
tard, as escondidas, to-
mar banho nas cachoei-
ras muito a vontade, fa-
tos que causavam escan-
dalo na época. Porém Mer-
cedes vivia dizendo:

- Nunca me casarei por-
que o matrimoénio tira a
liberdade da mulher! Mes-
mo assim, sonho em ter
um filho!

O problema foi que Ra-
mon Rios se apaixonou

FOTO: DIVULGAGAOD

i

pela jovem. Por isto, vol-
tou para Buenos Aires e
passou a escrever poemas
para ela. Em 1941, o ar-
tista voltou para Humbol-
dt com anéis e propos ca-
samento para Mercedita,
que rejeitou o pedido.

Em 1945, a moca dei-
Xxou de responder as car-
tas. Em meados dos anos
40, Ramon compds a ma-
sica Mercedita como forma
de desabafar sobre este
amor nao correspondido.
Primeiro, ele cantou em
uma reuniao de amigos e
eles aconselharam o artis-
ta a apresentar a cancao
numa radio. Assim a obra
tornou-se um sucesso
mundial.

Anos depois, o masico
se casou com uma fa. Po-
rém, ele ficou viavo logo.

Sucesso também na voz de dupla sertaneja brasileira

Apds a morte da primeira
esposa, Ramon Rios vol-
tou a escrever para Mer-
cedes. Ele morreu, em
1984, e sua musa, Mer-
cedita, em 2001. Na alti-
ma entrevista que a ciga-
na deu para a TV, ela afir-
mou que nunca teve filhos
porque foi punida pelo fato
de nunca ter correspondi-
do ao amor do masico. A
cangao, Mercedita, tornou-
se patrimonio cultural da
Argentina e ja foi regrava-
da por varias bandas, in-
clusive pela dupla brasi-
leira Chitaozinho e Xoro-
ro.

Reza a lenda que se
uma moga dancar esta
masica sozinha, com uma
flor nos cabelos, recebe-
ra uma declaracao de
amor na mesma semana.

* Luciana do Rocio Mallon é repentista, bailarina folclérica, pesquisadora
de causos, voluntaria cultural e escreveu o livro "Lendas Curitibanas"
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AGENDE UMA VISITA: (41) (z89621.7699 / 99986.2156 - 3387.9615
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IPTU: imposto pode
ser parcelado em 10 vezes

Que nao efetuou o paga-
mento a vista do Imposto Pre-
dial e Territorial Urbano -
IPTU/2019, em Curitiba, até
o Gltimo dia 8 de fevereiro,
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pode parcelar em 10 vezes,
sem juros. O vencimento das U
parcelas ocorre entre os dias
11 e 15 de cada més, de fe-

(41) 3569 4505 | 3569 5639
www.pipoteca.com.br

84T BETLER - nsLany

M do Confominis
VILLAGHD [ ROMA GARADEN ANEXA

pipoteca@pipoteca.com.br
Rua Leonel Frang¢a, 192 | Fanny | Curitiba - PR

eimpermedbilizacao

“Estoiados

Solicite

*“Orgcamento

"aamm
LSOt
LImPO
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vereiro a novembro. As datas
estao informadas no boleto
do IPTU.

FORMAS DE PAGAMENTO

O contribuinte que opta
pelo débito em conta tera o
vencimento todo dia 15 de
cada més, exceto na primei-
ra parcela, que sera cobra-
da no dia 20 de fevereiro.
Quem quiser se cadastrar
para pagar no débito auto-
matico precisa fazer a solici-
tacao 30 dias antes do ven-
cimento (esse é o prazo que
0s bancos pedem para reali-
zarem os cadastros). O con-
tribuinte pode fazer essa so-
licitacao mesmo apos pagar
a(s) primeira(s) parcela(s) no
boleto. As parcelas mensais
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Datas estao informadas no boleto

LANCAMENTOS

Ao todo sao 785 mil lan-
camentos de IPTU em 2019.
Aproximadamente 92 mil lan-
camentos sao isentos do
IPTU, em razao de serem
unidades residenciais, com
até 70m2 de area construida,
tipo simples de construcao
e Valor Venal de até R$ 140
mil. Para esses casos, ha
também uma isencao parci-
al da Taxa de Coleta de Lixo,
de 50%.0s contribuintes que
nao receberem seus carnés

nancas nas Ruas da Cidada-
nia ou na sede da adminis-
tragao municipal (Centro Ci-
Vico).

TAXA DE LIXO

A Taxa de Coleta de Lixo
nao sofreu alteracao de va-
lor para 2019 e segue as
mesmas regras do ano pas-
sado. Para quem paga, a
taxa de lixo residencial per-
manece em R$ 275,40 por
ano, 0 que representa um
custo diario de R$ 0,75.

www.curitiba.carroesofalimpo.com.br

Cerca de 3 mil imoveis

TECNOLOGIA EM HIGIENIZAGAO E IMPERMEABILIZAGAC
Grupo CSL - Tradigdo desde 1995

© 99918-2277

nao podem ser inferiores a
R$ 20 (somando IPTU e a
Taxa de Coleta de Lixo).

devem solicitar a segunda
via no site da Prefeitura, nos
nlcleos da Secretaria de Fi-

Site do Procon tem ferramenta
para denuncias de notas fiscais

O Procon do Parana
disponibiliza em seu site
um mecanismo para de-
ndncias de consumidores
que estao recebendo no-
tas fiscais sem as infor-
magcoes sobre os tributos
que incidem na compra de
produtos e servicos.

A ferramenta possibi-
lita @ao consumidor a faci-
lidade de denunciar sem
sair de casa, além de
estimular que cada ci-
dadao confira e exija
que seus direitos-e es-
pecial, o direito a informa-
¢ao, seja respeitado de

forma plena. O consumi-
dor podera anexar as no-
tas fiscais que compro-
vem a falta da informacao
sobre os tributos, o que
desatende ao contido ex-
pressamente no Codigo
de Defesa do Consumi-
dor.

Fisiculturista curitibana

embuscadep

A atleta de fisicultu-
rismo, Angela Giacomit-
ti, busca por ajuda e pa-
trocinadores, apos ga-
nhar importante titulo
estadual. Angela foi
campea Overall da cate-
goria Women’s Physi-
que, no 7° campeonato
Paranaense de Fisicultu-
rismo.

A atleta, de apenas
20 anos, busca apre-
sentar nos palcos uma
silhueta delicada e femi-
nina, valorizando a mus-
culatura desenvolvida, a
partir do treinamento resis-
tido com pesos aliado a
delicadeza feminina.

Agora, ela se prepa-
ra para seu proximo de-
safio, onde pretende se
apresentar ainda mais
condicionada. Empresas

FOTO: ACERVO PESSOAL

e amantes do esporte
podem acompanhar sua
preparagao via instagram
(@angelagiacomitti) ou

atrocinadores

CARNE
DE ONCA
com uma IPA.

Campeao no Paranaense de Fisiculturismo

Rua Brigadeiro Franco, 3388
Agua Verde | Fone: 41 3333.0001

entrar em contato por
Whatsapp (41) 99889-
5465 para saber mais
e ajudar neste projeto.

0 ¢ /asgardcervejaria
www.asgardcervejaria.com.br

Estacionamento gratuito, ndo cobramos entrada e nem consumagao minima.

devem ser isentos da taxa de
lixo.

A RD

CERVEJARIA
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ROLE NA iNDIA! #5
Jaipur e 0s seus encantos!

FOTOS: ACERVO PESSOAL

Beleza arquitetca -
pessoas andando de elefante. A subida
para a entrada do forte pode ser bem

*Leonardo Batista

Na dltima parte do nosso #ROLE,
vocé acompanhou a chegada a Jaipur,
num onibus de luxo para os padroes
indianos, mas bem modesto para os
padroes brasileiros.

Jaipur € uma cidade grande, mais or-
ganizada e bonita que as outras duas
que visitei na India (Nova Delhi e Agra)
até entao, mas isso também nao é si-
noénimo de que o local € limpo e bem
desenvolvido. Jaipur também é conheci-
da como a cidade rosa, por conta da
cor salmao de todas as edificacoes no
centro da cidade.

Ha aproximadamente 150, anos o
principe Albert da Inglaterra visitou a
cidade, e o maharaja local pintou a ci-
dade para recebé-lo e, desde entao, a
cidade manteve a identidade visual.

PASSEIO

Apbds uma noite bem dormida e um
banho bem tomado, parti para meus
passeios em Jaipur, iniciando pelo Am-
ber Fort: um forte construido a quase
500 anos protegido pelas montanhas
de seu entorno e, hoje, local de visita-
¢ao para milhares de pessoas todos os
dias.

Na chegada, algumas coisas bem in-
dianas: encantadores de serpentes e

puxada e subir de elefante € um dos
meios de fazé-lo, mas vale lembrar que
os elefantes s6 fazem 5 viagens por dia,
entre as 9h e 11h, quando ainda nao é
muito quente. Na saida do forte, encon-
trei um casal de alemaes visitando o
local. Era a quinta vez que eles passa-
vam pela India e, assim como eu, eles
também estavam maravilhados com a be-
leza arquitetdnica do local. Continuan-
do o passeio, visitei o Palacio Real de
Jaipur, onde a familia real do antigo rei-
no ainda vive (O maharaja atual &€ um
universitario de 26 anos que mora em
Londres) e também onde comprei uma
caxemira real e fiz todo o passeio acom-
panhado por um guia local que pdéde me
dar varias explicagoes interessantissimas
sobre a histéria de Jaipur como reino
(inclusive controlado pelos ingleses).

Naquele dia, também tomei um chai
latte com o piloto do tuk-tuk, pois era o
aniversario dele, e ele inclusive me con-
vidou para celebrar com os amigos pilo-
tos de tuk-tuk. Eu ja estava muito cansa-
do do dia anterior em Agra, recusei e fui
para o hotel descansar e aproveitar o
restaurante panoramico no topo do pré-
dio, com direito a grupo indiano tocando
musicas locais e tudo, e assim termi-
nou meu quinto dia na India.

*Colaborador do Expresso News, Leonardo Batista tem 29 anos,
& administrador por formacao, aventureiro e viajante por natureza. Mora, em Londres.
Contatos: www.facebook.com/leonardo.2909 ou leonardobatista@live.com.

BAR E
ARIVIAZENM DO

PEPINO
ASSADOS AOS SA'\BADOS,

Poder do
COIIhECImEI'ItO

FOTO: FACEBOOK

Terceira visao

* Célia Marcondes Machado

Eu venho defendendo
um conhecimento ha mui-
to tempo. O Poder Men-
tal, mas estou sofrendo
muito por causa disso.
Dedico minha vida pesso-
al para ajudar as pesso-
as. Meu pensamento al-
cancou as dimensoes
mais altas para melhorar
a frequéncia e ajudar a co-
letividade. Servi de instru-
mento.

Sendo assim, nao con-
segui me realizar na vida
pessoal e profissional
porque nao tenho rece-
bido ajuda de ninguém.
Entao, fui obrigada a ar-
rumar trabalhos dife-
rentes da minha area
para sobreviver e assim
mesmo escolhi lugares
(ambientes) que eu pode-
ria estar ajudando mental-
mente. Estou cansada de

ver as pessoas tao alie-
nadas.

Eu dediquei minha vida
pessoal para ajudar nes-
se momento de mudanca.
E deixei de viver minha
vida para lutar por esta
nobre causa. Passei mui-
tas dificuldades, sem la-
zer, vivendo com limita-
¢oes durante anos. Nao
por escolha propria, por-
que fui obrigada ficar nes-
sa frequéncia. Tudo que
desejei, idealizei nessa
vida nao consegui realizar
e me sinto nao compre-
endida e excluida.

Eu tenho muitos trau-
mas causados pela forma
como fui tratada. Mas o
conhecimento que tenho
€ nobre. Posso garantir
que a Terceira Visao é o
maior conhecimento que
existe hoje no Planeta e
no Universo, visto que a
Energia & Universal.

* Célia Marcondes Machado - Psicéloga CRP 08/4937
Ativista Quantica - E-mail: mmcelia@hotmail.com

i

DOMINGOS E FERIADOS
Frango Recheado, Feijao Cavalo,
Maionese, Assados em Geral
e Acompanhamento.

Faca ja sua reserva:

Rua Henrique Itiberé,

3338-9107 |

751 Catras da Havan)

Bom Retiro - Curitiba - PR
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Manutencgao
Especializad

www.sbikes.com.br

(41) 997 6087
9""*8832"’E 6452

SBIKES em novo enderego

PREPARACOES

Rua Jacarezinho, 259 - Mercés - Curitiba - PR

“©” INSTAGRAM - @FACEBOOK
(© LINHAS DE TRANSMISSAO WHATSAPP

AGENDE UMA VISITA: (41) (<89621.7699 / 99986.2156 - 3387.9615
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A compra de imével na planta

*Claudio Henrique de Castro

A recente Lein® 13.786
de 27 de dezembro de
2018, dispds sobre o con-
sumidor e a compra de imo-
vel na planta, ou seja, so-
bre a incorporagao imobili-
aria. Toda lei nova desper-
ta a discussao se ela esta
de acordo com a Constitui-
cao e esta lei, em particu-
lar, prevé que:

- A construtora pode
atrasar 180 dias a entrega
do imoével a partir da data
estipulada no contrato e
nao pagara nenhuma mul-
ta ou tera qualquer puni-
cao contratual por isso.

- Apbs os 180 dias, tera
mais 60 dias para devolver
0 dinheiro ao consumidor,
entao tera uma caréncia
total de 240 dias.

E se apesar de tudo
isso, o consumidor quiser
receber o imével, a cons-
trutora pagara 1% de mul-
ta, independente das pror-
rogacoes. A multa de des-
fazimento ou desisténcia
do consumidor em seu des-
favor, podera ser de 50%,

descontadas diversas des-
pesas que podem acrescer
esta porcentagem, sem limi-
tacoes legais.

Igualmente o prazo para
a devolucao dos valores pa-
gos pelo consumidor sera de
180 dias ap6s do desfazi-
mento do contrato, podendo
o valor ser dividido em 12
parcelas mensais, isto &,
mais um ano apés os 180
dias.

Na verdade, houve uma
corrida contra o tempo para
sua aprovagao, sem profun-
das discussoes, ou interlocu-
¢ao com sociedade e os con-
sumidores. Foi promulgada e
publicada no apagar das lu-
zes do final da legislatura, dia
27 de dezembro de 2018.

CcDC

O Codigo de Defesa do
Consumidor, desde 1990,
prevé que € proibido ao for-
necedor de produtos ou ser-
Vigos exigir vantagem mani-
festamente excessiva do con-
sumidor. E o que justamente
aconteceu com os dispositi-

vos desta lei que prevé pra-
zos excessivamente elasti-
cos e devolucoes de arre-
pendimento completamen-
te desarrazoadas.

A Constituicao Federal
prevé o principio da defesa
do consumidor, desde
1988, ela é como um filtro
contra novas leis que rebai-
xem ou anulem as prote-
¢oes e garantias conferidas
aos consumidores. Parece-
nos que os conteldos des-
vantajosos aos consumido-
res e excessivamente favo-
raveis as incorporadoras e
construtoras nao estao de
acordo com a Constituicao
e, portanto, sao claramen-
te inconstitucionais.

Aguardamos que o Po-
der Judiciario analise isto e
declare a inconstitucionali-
dade desta lei, na sua qua-
se totalidade.Em nosso
pais, muitas vezes, o Poder
Legislativo comete equivo-
cos em desfavor dos con-
sumidores. A nosso ver, foi
exatamente isto que ocor-
reu.

*Claudio Henrique de Castro é graduado em Direito, mestrado em Direito das Relacoes Sociais,
especializado em Direito Administrativo, Direito Penal e Criminologia e colaborador do Expresso News.
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procura imoveis

para locacao nesta regiao

® Selo de Qualidade

® Agilidade na Locacdo do seu Imaovel
e Atendimento personalizado
®Banco de dados com fotos

® Convénio com Grandes empresas

Litoral: alerta para cuidados com
queimaduras por aguas-vwas

O Litoral do Parana re-
gistra, todos os anos, mui-
tos casos de queimadura
por aguas-vivas e carave-
las. A Secretaria de Esta-
do da Salde alerta que nao
se deve tocar em aguas-
vivas e caravelas, mesmo
que paregam mortas na
areia.

: VENILTON KUCHLER/ ARQUIVO SESA

Nao passe éaa doc:apés
o contato com agua-viva

Se a pessoa for queima- ghé ocorréncia de aguas-vi-

da, deve lavar o local ape-
nas com a agua do mar e
nao esfregar a regiao atin-
gida. Em seguida, & preci-
SO procurar um posto de
salva-vidas para colocar vi-
nagre e neutralizar a acao
da toxina. Nao se pode
passar agua doce e nenhu-
ma outra substancia, como
bebida alcodlica ou urina.

PREVENCAO

No verao cresce a pre-
senca de aguas-vivas e
caravelas nas praias bra-
sileiras por ser periodo de
reproducao das espécies.
Isso significa mais pesso-
as atingidas, o que requer
atencao e cuidados dos ba-
nhistas. E importante per-
guntar aos bombeiros se

F

vas e caravelas no local
escolhido para o banho,
além de ficar alerta ao en-
trar no mar.

As aguas-vivas e cara-
velas nao atacam as pes-
soas. Os acidentes acon-
tecem quando encostam
nos banhistas. O tipo mais
comum de agua-viva encon-
trado, no Parana, mede cer-
ca de 13 centimetros com
os tentaculos, tem consis-
téncia gelatinosa e a apa-
réncia de um guarda-chuva.
Provoca queimadura leve.

ATENDIMENTO
Ocorréncias podem ser
informadas ao Centro de
Controle de Envenenamen-
tos do Parana 0800-
410148.

Empresario aposta na volta
do crescimento econémico

T —
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® Varias modalidades de Fianga
Vistoria Digital

Av. Céndido de Abreu, 578

Centra Civico, Curitiba

41,3044-9500

JHOLAR ©41.99121-0900

Personnalité

e vamos até
VOCé:

0O empresario Sebas-
tiao de Oliveira, dono da
Premier Pisos, empresa
de Sao José dos Pinhais,
acaba de inaugurar mais
uma loja. Dessa vez, ele
aposta, em Curitiba. A
mais nova Premier Pisos
esta, na Avenida Erasto
Gaertner, no Bacacheri.

Ha 10 anos no mer-
cado, a Premier sofreu
com a grande crise que
afetou o Brasil, nos al-
timos anos, mas viu
na crise a oportunida-
de de crescer. Sebastiao
investiu em marketing,
estoque e ofereceu ao

Nova loja no Bacacheri

cliente final preco e quali-
dade. Ha trés anos, ele
até pensou em fechar
as portas, sentiu a ne-
cessidade de aprimorar
seus conhecimentos,
repensar o mercado e
com ideal conseguiu ven-
cer acrise.

SERVICO:
PREMIER PISOS

Com a nova loja do
Bacacheri, 0o empresario
acredita no aquecimento
da construgao civil. Foi fei-
to um grande investimen-
to para garantir ao con-
sumidor um produto de
excelente qualidade e
preco acessivel.

Rua Almirante Alexandrino, 1585
Sao José dos Pinhais - PR
: (41) 3035.2626-3035.7474
venida Erasto Gaertner, 2169 - Bacacheri/CTBA.
1 (41) 3044.6775-3044.6885
@: (41) 98419.9138 /o: Premier Pisos
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Av. Candido de Abreu, 578

41.3044-9500
®41.99121-0900

Centro Civico, Curmbu

Carteiras de trabalho "novas"
aguardam os donos nos postos do Sine

Cerca de 17% das Car-
teiras de Trabalho e Pre-
vidéncia Social (CTPS)
emitidas, em Curitiba no
ano passado, nao foram
retiradas pelos titulares,
até meados deste més de
janeiro, e congestionam
0s arquivos dos postos do
Sistema Nacional de Em-
prego (Sine) da cidade.

Ha também os que es-
quecem que ja fizeram o
pedido e basta pegar o do-
cumento. A emissao da

FOTO: GOVERNO FEDERAL

Esquecimento total!
Carteira de Trabalho € o
segundo servico mais re-
quisitado ao Sine, em Cu-
ritiba.

PARA FAZER A CTPS

Agendar atendimento pela in-
ternet

Levar certidao de nascimen-
to, de casamento ou averba-
cao de divorcio, carteira de
identidade (RG) e inscricao
na Receita Federal (CPF) ori-
ginais

Segunda via: além destes do-
cumentos, & necessario le-
var o Boletim de Ocorréncia
referente a perda, extravio
ou roubo, fornecido pela Po-
licia Civil, além de namero e
série da CTPS anterior
Continuacao da CTPS: levar
todos os documentos citados
mais a CTPS que nao dispoe
mais de espaco para anotagdes
A foto é feita no préprio Sine
0 documento fica pronto em
até 15 dias Gteis.

IPVA 2019

Os proprietarios de veiculos
emplacados, no Parana, devem fi-
car atentos ao prazo para inicio do
pagamento do Imposto sobre a
Propriedade de Veiculos Automo-
tores (IPVA) 2019. A data para
pagamento do tributo a vista, com
um desconto de 3%,jateveinicio. Quem
optar pelo pagamento em trés co-
tas nao tera direito ao desconto.

Atualmente, o Parana conta
com uma frota de 4,3 milhoes de
veiculos tributados e outros 2,6
milhdes nao tributados. A maior
parte deles tera a aliquota de 3,5%.
Onibus, caminhdes, veiculos de
carga, de aluguel ou que usam gas
GNV pagam 1%.

MUDANCA NO PAGAMENTO
Neste exercicio, os contribuin-
tes receberam em casa uma Uni-
ca correspondéncia, contendo a
Guia de Recolhimento para paga-
mento do IPVA 2019 em cota Uni-
ca, avista. Quem optar por parce-

trar no Portal da Secretaria da Fa-
zenda e imprimir as guias de reco-
Ihimento. O pagamento com a Guia
de Recolhimento ou com somente
0 nmero do Renavam s6 pode ser
feito nos bancos credenciados -
Banco do Brasil, Bancoob, Brades-
co, Ital, Rendimento, Santander e
Sicredi. O contribuinte também
pode pagar com a Ficha de Com-
pensacao em qualquer banco, que
pode ser obtida no Portal da Se-
cretaria da Fazenda.

DESTINACAO DOS RECURSOS

Toda a arrecadagao do IPVA é
dividida entre Estado (50%) e os
municipios onde o veiculo foi re-
gistrado (50%). Esses recursos sao
repassados diretamente as cida-
des e aplicados prioritariamente
nas areas da salde, educagao e
seguranca publica, o que reforca a
importancia do tributo ser quitado
dentro do prazo vigente, garantin-
do assim servigos de qualidade a

lar o IPVA em trés cotas deve en-  populagdo.
el Pre. -
ol Pisos Lam, Confira a tabela
Tabela de vencimentos — IPVA 2019
1) Cota unica e 1* cota
Finais de placa ‘Vencimento Dia da semana
1 1e2 24/01/2019 Quinta-feira
@@premierpisos 2 3eaq 25/01/2019 Se:la-ﬁ_anra
n/Dremierpisosedecoracoes : 3 : : ;g:g:gg:: Sﬁ-:r m?e:f:a
i % e 5 9e0 30/01/2019 Quarta-feira
WWWw.premierpisos.com. 2) 2% cota
VISA c @ Finais de placa o Dia da Ilﬂ!lrll
= 41 3035-2626 =41 3035-7474 z = $2/02/2015 sty
® 4198419-9138 3 5e6 25/02/2019 Segunda-fera
e s : 22 Zoe mete
F: (41) 3044.6775 / 3044.6885 3) ¥ cota
Av. Erasto Gaertner, 2169 - Loja 05 Finsie de pisca Veacimento Dia da semans
1 e 1 inta-feira
Rua Almirante Alexandrino, 1585 A z 34 22032019 Sexaters
Afonso Pena - Sao José dos Pinhais - PR s a8 26/03/2019 Terca-feira
B 9e0 27/03/2019 Quarta-feira

Clestlela (riarr Caramel  CARECA'S

Burger 180grs,
Péo Brioche,
Queijo Prato, Bacon
anéis de cebola queijo cheddar cremoso e
e molho Barbecue

Burger 180grs de Costela Burger 180grs,
Pdo Branco, Maionese,

Alface, Tomate,

Pdo Australiano,
Maionese,
Queijo Prato, Bacon

e molho Barbecue cebola caramelizada
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Rua H o!anda 576 - Bacachen
Telefones: 3538 7310 e 98837-2233®
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(R$ 16,00) (R$ 13,00



